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Anibal es un duraznero, en el centro de un patio, donde ve a
muchos nifios jugar. A veces se le acercan, buscando sombra o
algun durazno. Y mientras comen las frutas, se quedan charlando.
Los chicos les cuentan sus juegos preferidos y él les ensefia los
juegos de otros crios. jVamos a conocer cOmo se anduvieron
divirtiendo!

Z \ 7 o )

Era el atardecer de un dia templado luego de varios dias
calurosos. Marcia, Canela, Laura, Ronualdo, Santino y Carlos se
sentaron junto al arbol.

- ¢ Y ta que has estado haciendo durante estos dias de tanto sol? -
pregunté Marcia a Ronualdo.

- Estuve en casa de mi tio, juntos fuimos cerca de un rio y alli llevé
mi barquito de papel, para ver cdmo iba moviéndose como un super
barco... jy quizas se podria cruzar con un gran pez!

- Ay Ronualdo, pero pobre pez, si hubiese estado nadando por ahi,
¢qué tal si queria hacer la siesta? Con tu barco no hubiera podido.
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- Bueno Marcia, quizas tengas razon, porque vi un pez pasary
nadaba mucho, asi que creo que no hizo la siesta.

- jHablando de peces! Yo conozco un juego que trata de un pez y
gue no molestara a ninguno.

Los chicos se dieron vuelta a ver a Anibal, el arbol,
sorprendidisimos, y le preguntaron:

- ¢, Como es? ¢ Nos podrias explicar?
Entonces Anibal les dijo que ese juego se llamaba...
Rayuela "Picaro pez"

En esta sinuosa rayuela, se simula el camino de un rio, estanque o
lago. Quien lo busca va "chapoteando” en los cuadrantes. A medida
gue salta canta esta cancion:

El pez en el rio nadando va
pero... ¢dénde esta, donde esta?
jPicaro pez, picaro pez!

¢,Donde estas, donde estas?

,9“'19"'9
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Se juega de a uno a la vez. El jugador se para antes del cuadrante
donde esta el numero 1, lanza un bollito al primer cuadrante, salta
sobre cada uno de los demas cuadrantes procurando no poner el
pie en el cuadrante donde esta el bollito ni tampoco pisando fuera
de los cuadrantes o en las lineas divisorias. Al regresar saltando, se
toma el bollito y se vuelve a esquivar el cuadrante 1 saltando hasta
el inicio. Si paso todo sin ningun error, vuelve desde el punto de
partida a lanzar el bollito hacia el 2, repitiendo el mismo
procedimiento (o sea que en lugar de eludir el cuadrante 1 aqui
evitaria pisar el cuadrante 2). Si se equivoca, le tocara el turno al
siguiente jugador. Gana el que consiga agarrar el bollito del dltimo
cuadrante (por ejemplo el 10, o el nUmero que establezcan al
principio del juego), y, siguiendo el procedimiento, alcance hasta
llegar al punto de partida sin equivocarse.

*kkkk

Se divirtieron aprendiendo la cancion y dando saltitos. Luego
reposaron junto al arbol y Canela les dijo:

- A mi me encantan los juegos como la rayuela. Yo conozco uno
gue es muy distinto a los demas, con una cancion que me gusta
mucho y si quieren se la puedo ensenfar...

- iSi! - exclamaron entusiasmados.

- Bueno, les paso a contar sobre la...
Rayuela "Circular”

Yo quiero un tobogan, un columpio y subibaja
Los quiero para jugar, divertirme y saltar

Un, dos, tres

Cuatro, cinco, seis,
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Siete y ocho
A este centro
iré si no me equivoco.

YO0 quiero cantar y a este juego ganar

Una rueda para girar, una pelota para jugar.

Si se toca alguna linea se cede el turno al otro jugador.

La manera para saltar la rayuela es la siguiente: primero con un pie,
después con el otro, luego con los dos y se repite la secuencia.

El que pasa la piedra (o bollito de papel) por todos lados (es decir,
cada cuadrante numerado), al final debe saltar al centro y decir,
igané!

Variante dificil: Aprovechando el esquema de la rayuela dibujada en
el suelo, se tiene que elegir un nimero meta, por ejemplo "30". Al
saltar, el jugador tiene que decir el resultado de una suma antes de
apoyar los pies. Por ejemplo: "jOnce!" (y poner luego del salto un
pie en el 6 y otro en el 5, o un pie en el 7 y otro en el 4). Una vez
gue sumo once, busca una nueva suma para ir llegando al nimero
final de 30.

Quien lo hace mas rapido y sin error gana. El otro jugador controla
el tiempo, luego tendra que comparar los tiempos de cada jugador
para sefialar cual es el que lo hizo mas pronto. También se puede
jugar en simultaneo, habiendo dibujado tantas rayuelas como
jugadores, todos saltando a la vez, jpero es un lio! ja ja

*kkkk
Estuvieron largo rato jugando y terminaron exhaustos. Sin

embargo, al otro dia regresaron junto a Anibal ain mas animados
por aprender nuevos juegos.
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- iNo saben lo que me pasoé anteayer! Me olvidé de contarles.
Resulta ser que era el cumpleafios de mi vecina, y queria regalarle
algo. Me dije: ¢ qué mejor que una flor? jPero no hallaba por ningin
lado! - dijo Santino.

- ¢ Y no probaste yendo a una floreria? - preguntdé Canela.

- Habré estado muy distraido. Al final le dibujé una y creo que le
gustd mucho porque me lo agradecio con gran alegria.

- jAh! jEsto me recuerda a un juego que les va a gustar mucho si
les gusta cantar y aplaudir! - intervino Anibal.

- j¢,Cual?! - preguntaron todos a la vez.

- Si me permiten, se los cantaré.... se llama la...
Ronda "Cancién al florista"

Una margarita u otra flor

iPor favor! jPor favor!

Deme una rosa, o deme dos

iPor favor! jPor favor!

Necesito urgente alguna flor

iPor favor! jPor favor!

¢, Cual me puede dar hoy?
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Se trata de rondas tomadas de la mano. Cuando dicen "por favor"
se acercan alzando las manos tomadas. En el final de la cancién
ponen una mano en el centro y la que queda arriba de todo pierde.
Sale de la ronda y este jugador queda sentado. Cuando digan "por
favor" aplaude (Plaf plaf plaplapla plaf). Gana la ultima persona que
no le toco sentarse.

*kkkk

Lo jugaron un monton, y como, claramente, la mayoria
terminaba sentado, decidieron jugar a algo parados.

- Habia un juego... ay... no recuerdo cdmo era... ¢tu te acuerdas
Marcia cOmo era ese que uno gira hacia atras y se fija si alguien
anda cerca? - preguntd Canela.

- Creo... creo que Si... 0 no... -dudaba Marcia.
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- Santino, Carlos, Laura, ¢ algunos de ustedes recuerda? - se puso
a preguntarles a los presentes Ronualdo.

Nada, no se les ocurria. Entonces su amigo arbol, que observaba
con mucha atencion, les sugirio:

¢, Qué tal les parece el juego que les contaré? A mi me lo han
contado el mes pasado, y vi que los chicos que me lo explicaron se
entretenian bastante, creo que a ustedes les parecera muy bueno
también. Se llama...el...

Juego "El acecho a la pared"”

Para iniciar el juego todos (excepto el cuidador de la pared) deberan
colocarse parados uno al lado del otro en una linea que debera
estar a por lo menos unos cinco metros de la linea desde donde
esta el cuidador. Se tiene como objetivo llegar a tocar la pared, pero
alguien gue la cuida (a un metro de distancia) cada tanto gira hacia
atras comprobando que nadie aun haya llegado. Cuando se da
vuelta, todos los que avanzaban deben quedarse quietos o
perderan. Cuando comprueba que nadie esta moviéndose, vuelve a
darse vuelta mirando a la pared, canta la cancion del juego, y
cuando la terminar de cantar vuelve a girar para chequear otra vez.
Los demas, cuando se descuida, tratan de avanzar. Lo que debe
cantar es:

Un, dos, tres, jte encontraré! (y se da vuelta)

Si alguno es descubierto moviéndose fuera de tiempo, debera
volver a la linea de largada otra vez.

El que llega a la pared gana y comienza a contar.

Si la cancion la canta por ejemplo diez veces y nadie llegé a la
pared, gana el cuidador de la pared. Esta cantidad debe ser
determinada antes de iniciar el juego. Es decir, se puede elegir el
limite de veces (cuanto menos veces mas dificil). El cuidador puede
elegir ir cantando rapido o lento.
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- Si, Anibal, estaba bueno. Se paso rapido, sera que era breve. -dijo
Carlos. Al instante Marcia y Ronualdo concordaron.

- Lo que pasa es que era facil... - se jactd Santino.

- ¢, Facil? Pues yo creo que a mi no me resultaria tan facil - dijo el
arbol. - Considerando que me rio tanto que me distraigo, jme cuesta
parar de reir para seguir jugando! Ahora les propongo uno mas
dificil, se llama....

Juego "Vegetal - Animal”

Existen dos jugadores, el del reino animal y el del reino vegetal. El
del reino animal se mueve rapidamente tratando de convertir a los
jugadores a su reino. El del reino vegetal intenta lo mismo, en este
caso quienes son convertidos al reino vegetal se mantienen
quietisimos.
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Cuando el del reino animal toca el hombro o la espalda para
convertir, tiene que decir "animal". Cuando lo hace el del reino
vegetal tiene que pronunciar "vegetal".

Una posibilidad de ganar el juego es definir con cuantos del reino
vegetal o del animal se gana. Por ejemplo, el que obtenga los
cuatro primeros convertidos a su reino gana.

Cuando son animales pueden imitar a alguno (cada uno elige qué
animal imitar), por ejemplo hacerse pasar por una gallina aleteando,
colocar un brazo en la cara a modo de trompa si se hacen pasar por
elefante o curvar los brazos tambaleandose como monos, etcétera.

Otra alternativa de juego:

El grupo (salvo uno) se reune para definir en secreto quién sera el
Rey Vegetal. El jugador que quedoé afuera sera el Rey Animal.
Cuando estén listos, todos dicen "jun dos tres, a jugar!”, e inician el
juego con el Rey Animal tratando de descubrir cual es el Rey
Vegetal. Ganara si toca al jugador que es ese rey y lo pasa al reino
animal.

El Rey Vegetal ird congelando a los jugadores diciendo "jvegetal!".
Estos vegetales pueden congelar a quien pase a su lado sélo si
llegan a alcanzarlos con la mano: deberan moverse imitando a las
ramas y hojas que se mueven por el viento, sin mover los pies de su
lugar. Ellos deberan decir "jvegetal” cuando alcancen a alguien. El
Rey Animal es quien los podra descongelar tocando su espalda u
hombro.

Si el Rey Vegetal logra hacer vegetales a dos tercios de los
jugadores, gana.

El Rey Vegetal puede elegir cualquiera para pasarle el papel de rey,
solo debe decirle "Rey Vegetal" cuando lo convierta al reino vegetal.

Cuando el jugador del reino animal toca a otro jugador que no
estaba congelado al decirle "jRey Animal!" para diferenciarlo, este
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jugador pasa a ser el jugador encargado de continuar intentando
pasar a los jugadores al reino animal, es decir que pasa a ser el
nuevo Rey Animal.

Es importante delimitar el area de juego, que no sea muy grande.

El juego se pone aliin mas gracioso cuando los que son convertidos
al reino animal deben elegir imitar los sonidos de algun animal que
elijan (por ejemplo, si decide imitar el hablar de un gato debera ir
corriendo maullando, o si es perro, ladrando, y asi).

*kkkk

Los chicos lo jugaron como llegaron a entender, porque se les
complico comprenderlo de entrada. Finalmente hicieron su propia
version. Lo pasaron muy bien, y entre risas se despidieron hasta el
proximo dia.

- Buen dia a todos, jqué lindo que estuvo ayer! - los saludo6 Laura.
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- jSi genial! - asinti6 Santino.
- jCOomo me gustaria volver a jugar a la ronda! - dijo Marcia.

- jAh! Yo conozco una, que parece super complicadisima, pero una
vez que la aprendan bien, van a ver que les va a resultar facil. - les
comento Laura.

- jCuéntanos mas! - dijo Anibal, y Canela repiti6 sus palabras,
puesto que también queria saber mas.

Entonces Laura les canto:
Ronda "Queremos jugar a laronda"

Queremos jugar a la ronda hasta el atardecer (todos tomados de la
mano, yendo en circulo para un lado). Cuando terminan la frase se
detienen con los brazos alzados, sosteniéndose las manos.

¢ Podria ser? ¢ Podria ser? (Lo cantara quien pasa por debajo de los
brazos). O sea que cada un jugador uno se suelta y pasa por
debajo de los brazos que levantaron los demas mientras se toman
de la mano para hacer los arcos, donde pasaran aquellos que
cantan esta parte.

Queremos jugar a la ronda desde el amanecer (nuevamente todos
tomados de la mano, yendo para el otro lado).

¢ Podria ser? ¢Podria ser? (Otro jugador se suelta, y canta tales
palabras pasando bajo los brazos, es decir, se repite el paso cada
vez).

Tal vez al mediodia, después de comer.
¢ Podria ser? ¢ Podria ser?
Luego:

Una vuelta de un lado, una vuelta del otro (sueltos, giran para un
lado, y para el otro lado mientras se canta esa parte)
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Jugamos, cantamos, bailamos, reimos (se detiene cada uno en su
lugar cantando "jugamos", dan un par de pasos hacia atras diciendo
“cantamos, bailamos" y en el nuevo lugar aplauden al decir
"reimos").

iQué bien nos divertimos! (se sientan tan pronto como terminan la
frase)

El Ultimo que se sienta pierde. Variante: gana el primero que salta
hacia adelante o el primero que salta hacia atras.

- Y

*kkkk

Ese dia lo jugaron varias veces, hasta que se largdé una
tormenta y regresaron a sus casas. Al dia siguiente notaron que
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habia barro por todas partes y se afligieron pensando que tal vez no
podrian jugar mas.

- ¢, Qué podremos hacer? jNada! - Marcia exclamaba.

- Tranquila - suaviz6 la reunidn con sus palabras Anibal-. Les traigo
un juego donde no van a tener que desplazarse mucho, jpero van a
necesitar prestar mucha atencion para no equivocarse! Les paso un
ejemplo de cancion:

Juego "Vocales"
Termina en "a" la palabra oreja (y se sefiala)

Termina en "e" la palabra pie (se levanta el pie y se lo toca
haciendo equilibrio)

Tiene una "i" la palabra nariz (y asi se van a ir sefialando)
Termina en "0" la palabra codo

Tiene una "u" la palabra mufieca

Y todas las vocales tiene la frase

"jeste juego se terming!"
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Puede variar, por ejemplo, decir "empieza con 'o' la palabra oreja".
*kkkk

Les agrad6é mucho, tanto, que querian nuevas versiones.
- ¢ Podriamos jugar a algo con numeros? - preguntd Ronualdo.

- Ay Ro, mi fuerte no son los nimeros, las cuentas no me salen muy
bien... - comenzd a dudar Marcia.

- Vamos Mar, es cuestion de practicar. -la alentd Laura.

- Si, eso, como dice Lau, yo también estoy aprendiendo y a veces
me equivoco mas seguido de lo que quisiera. - le dijo Canela.

- ¢, Cuanto era seis por siete? Ay, ya ven, ya comienzo a titubear -
Marcia hacia cuentas en el aire mientras lo decia.

- Podriamos jugar a algo que nos ayude a aprender. -propuso
Santino.

- Anibal, ¢ se te ocurre algo para ayudarnos? - inquirié Carlos.

- jPor supuesto! Encantado de ayudarlos. Puedo mostrarles
canciones para aprender esas tablas. jLas mas dificiles, si si! O al
menos eso me plantearon otros crios. A ver si aprenden conmigo,
¢.Si?

Canto "Latabla del 6"

6 por 1, 6 veo un ciempiés

6 por 2, 12 jcuidado no me roce!

6 por 3, 18 ¢a donde hay bizcochos?
6 por 4, 24 ¢los vieron en el cuarto?
6 por 5, 30 ¢en la ventana abierta?

6 por 6, 36 ¢otra vez el ciempiés?
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6 por 7, 42 ¢alguien mas lo vio?

6 por 8, 48 ¢y se llevé un bizcocho?

6 por 9, 54 jcuidado! ¢0 acaso fue un pato?
6 por 10, 60 ¢empezamos de vuelta?
S——

Canto La tabla del 7

7 por 1, 7 seamos muy pacientes

7 por 2, 14 ¢ quién es el que tose?

7 por 3, 21 jhay cada uno!

7 por 4, 28 ahi viene Don Chocho

7 por 5, 35 ahi viene dando brincos

7 por 6, 42 ya puedo oir su voz

7 por 7, 49 anda diciendo que llueve

7 por 8, 56 juy se tropezo con los pies!
7 por 9, 63 jarriba un dos tres!

7 por 7, 70 ¢,comenzamos de vuelta?

La primera vez, cada uno dira una oracion de la cancion. Para
cuando lleguen al final, todos juntos volveran a cantar la canciéon
completa bien rapido, ja ver si lo logran!

*kkkk

iQué entretenidos estaban los chicos! jQué gran satisfaccion
sentia Anibal al verlos tan felices! Jugaban y aprendian. ¢ Cuantos
nuevos juegos esperan ser creados? ¢ Cuantos estaran esperando
ser jugados? ¢ Y ustedes, qué esperan? jA divertirse!






